ஹிந்துமத பிரசுரம்‌. 


நி56.௨5, 22௨96 


எாணானாாராபவரபபப்பாபபபபப பபயர்‌ 
நமது மதத்தின்‌ 
அடிப்படைக்‌ ச கொள்கைகள்‌... 


(பய 1பயபபபபபபபபபபபபபபபபபபபபபபபபபப பபப 


இருப்பாவை-திருவெம்பாவை கமிட்டி 


20, ப்ரிய கடைத்‌ ஜெக; மாயூரம்‌. 


ஓவ்வொரு ஹிந்துவும்‌ 
அவசியம்‌ அறித்து 
கொள்ளா வேண்டிய 


உண்மைகள்‌ இதனுள்‌ 


பொதிந்துள்ளன. 


பரிந்த துமத _பிரகரம்‌, 


டை 
குருப்பேச நம? 


நமது மநத்தின்‌ 


அடிப்படைக்‌ கொள்கைகள்‌ 


மது வேதமான, 
**(7) ஸத்யத்தைச்‌ சொல்‌, 

(2) தச்மக்கை நடத்து, 

(8) அன்னையை கதெய்வமெனக்கொள்‌, 
(2) பிநாவைக்‌ தெய்வமெனக்‌ கெசன்‌ 
(5) குருவைத்‌ தெய்வமெனக்‌ கொள்‌”? 


என்று உபதேசித்திருக்கிற து. 


ஸத்யம்‌ என்பரு பிராணிகளுக்கு 
சேஷமத்தைக்‌ கொடும்கக்கூடிய உண்மை, 
தன்னுடைய வம்சத்தில்‌ ஸநாசார 
முன்ன ஸாதுக்களான முன்ஜோரச்கள்‌ 
எஜைத்‌ தர்மமென நினைற்து நடத்து 
வழ்தார்களோ அறுவே ஓருவனாறு 
நுர்மம்‌. நம்‌ ஓவ்வொருவருஃகும்‌ தாய்‌, 
கப்பன்‌, குரு இவ்விதம்‌ தனித்தனி 
வற்பட்டிருப்பவர்களை நாம்‌ தெய்வமாக 
இினைற்று- இவர்களை மன த்தைவிட்டு 
அகலாமல்‌ நினைவில்‌ வைத்துக்‌ கொண்டு 
அவர்கள்‌. சொற்படி. கடந்து வர 
வேண்டும்‌. 

மேற்கண்ட கொள்கைகளை நாம்‌ 
கடைப்‌ பிடித்து அருளையும்‌ பொருளையும்‌ 
பெற்று அஹிம்ஸை, ஸ்த்யம்‌, அஸ்தே 
யம்‌ (இருடாமலிருப்பது), சரீரசுத்தி, 
இந்திரியங்களை அடக்குதல்‌, தெய்வபக்தி 


்‌ 4 


தறுமணங்கமழ்வது 


தட்ட அத க்ப்‌ ம்‌ 
இவைகளில்‌ எல்லோருக்கும்‌ வழிகாட்டி 
களாக. இருக்கவேண்டும்‌. 

க 


அறமிம்ஸா - ஸத்யம்‌ - அஸ்தேயம்‌ 


செளசம்‌ - இந்த்ரிய நிக்ரஹ 21 


தான்‌ - தர்மான்‌ - ஸமாஸேன 


சாதுர்‌ வர்ண்யம்‌ - அப்ரவீத்‌ மனு? 


(1) அஹிம்ஸை அஹிம்மை என்‌ 
பது எறும்பு போன்ற அற்ப பிராணிகள்‌ 
முதல்‌ யாருக்கும்‌ எவ்விதமான கஷ்டத்‌ 
தையும்‌. உண்டுபண்ணாமல்‌ இருப்பது 
ஜான்‌. ஐருவன்‌ மற்றொருவனை கஷ்டப்‌ 
படுத்த நினைக்கக்கூடாது. . வாயாலும்‌ 
ஒருவனுக்குக்‌ கஷ்டத்தைத்‌ தரும்‌ பேச்‌ 
மைப்‌ பேசக்கூடாறு. அப்படியே சரீரம்‌ 
நாலும்‌ ஒருவருக்கும்‌ ஹிம்ஸை செய்யக்‌ 
௯ூடாது. ஸ்வபாவத்தில்‌ ஒருவனுக்கும்‌ 
யரஹிம்ஸை பண்ணத்‌ தோன்முது. 
ஆனால்‌ பிறர்‌ ஏதாவது குற்றம்‌ செய்தால்‌ 
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அசோகா சுகந்த. பாக்குத்தாள்‌. ்‌ 


கோபத்தினால்‌ ஹிம்ஸை செய்யத்‌ தோன்‌ 
னம்‌. நம்முடைய குழுற்தை கூரையில்‌ 
தெருப்பு வைத்து விட்டால்‌ அப்பொழுது 
உடனே தெருப்பை அணைப்போம்‌. 
நாகா முரல்‌ அப்படி. நேராமல்‌ பார்த்துக்‌ 
கொள்ளுவோம்‌. மமக்குத்‌ துன்பம்‌ 
பண்ணுிிறவசையும்‌ குழந்தை போல 
பாவிக்க வேண்டும்‌, அருகாண்‌ அலு 
அஹணிம்ஸையால்‌ சித்த 
அடங்‌ முவது முக்கியப்‌ பிரயோ 
ஜனம்‌, அதைத்‌ தவிர அவனுக்கு எதிரில்‌ 
கொலை பண்ணவேண்டும்‌ என்று வரும்‌ ., 


கோபம்‌ உடையவர்கள்‌ கூடச்‌ சாந்தம்‌ 
அடைவார்கள்‌. அவன்‌ இருக்குமிடத்தில்‌ 
குரூரமானவர்களுக்கும்‌ மனதில்‌ சாந்தம்‌ 


உண்டாகும்‌. அவரவர்‌ ஸ்வதர்ம 
விஷயற்தைத்தவிர மற்றவற்றிலும்‌ 


அஹிம்ஸையை அனுஷ்டிக்க வேண்டும்‌. 


[62] ஸ்த்யம்‌:- மனதும்‌ வாக்கும்‌ 
ஒரே விஷயத்தில்‌ ஈடுபட்டிருப்பது தான்‌ 
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ஸத்யம்‌. மனதிலுள்ளதைச்‌ சொல்லத்‌ 
தான்‌. பகவரன்‌ தமக்கு வாக்கைக்‌ 
கொடுத்திருஃகருர்‌. மனதிலுள்ள து 
வாக்கில்‌ வரவேண்டுமென்பது ஸத்திய 
த்நின்‌. பொதுலக்ஷணம்‌. ஸத்தியம்‌ 
கல்லதை உண்டாக்கவேண்டும்‌; கெடுதல்‌ 
ஏற்பட்டால்‌ அது ஸத்தியமாகாறு. 
ஸத்தியமானது எல்லா ஜீவன்களுக்கும்‌ 
க்ஷேமத்தைக்‌ கொடுப்பதாக இருக்க 
வேண்டும்‌. காமத்தினாலும்‌ க்ரோதத்தி 
ஞலும்‌ ஒருவருடைய குற்றத்தை எடுத்‌ 
தும்‌ சொல்லி தூஷித்து அவனுடை 

பெருமையைக்‌ குறைக்க வேண்டும்‌ 
என்ற ஆசையோடு சொல்லப்படும்‌ 
வார்த்தைகள்‌ உண்மையானவைகளாக 
இருநீதாலும்‌ ஸதீதியமாகா.து. ஸத்திய 
த்தால்‌ ஒருவனுக்குத்‌ தாபம்‌ உண்டாகக்‌ 
கூடாது. கஷ்டம்‌ உண்டாகக்கூடாது. 
ஸத்திய வார்த்தைகளையும்‌ சொல்லும்‌ 
போது சாத்தமாகச்‌ சொல்ல வேண்டும்‌, 


ம 


[ர 


அவை ஹீதமாகவும்‌ இருஃக வேண்டும்‌. 
இவை வாக்கினால்‌. சொல்லப்படும்‌ 
ஸத்தியம்‌, 

மனதினாலும்‌ ஸத்தியத்றை அனுஷ்‌ 
டிக்க. வேண்டும்‌. பொய்‌ சொல்ல 
இணைக்கக்‌ கவூடாநு. இரிகசணங்களாளனும்‌ 
ஸத்தியமாக இருக்கவேண்டும்‌. ஸத்தி 
யத்தையே சொல்லிச்‌ சொல்லி பழக்‌ மம்‌ 
பண்ணீவிட்டால்‌ மனது ஸந்தியறத்ஜை 
யே நினைக்கும்‌. வரல்கு ஸத்தியத்தையே 
சொல்லும்‌. கனவில்கூட ஸத்தியத்றைக்‌ 
கைவிடாம  ஸ்திரபாவம்‌ வேண்டும்‌. 
அப்பொமரரறு ஸத்திய ஸித்தி உண்டா 


ரும்‌. தாம்‌... சொல்லுவதெல்லாம்‌ 
அப்படியே நடக்கும்‌. 

(9) அஸ்தேயம்‌:- அதியாய ஆசை 
நமக்கு இருக்கக்‌ கூடாது. மற்றவன்‌ 
சொத்தை ஏமாற்றிப்‌ பறிக்கக்‌ கூடாது. 
அடிற்நுப்‌ பிடுங்கக்‌ கூடாது. 

5, 


குணம்‌, மணம்‌ நிறைந்தது 


ஜூ சேளசம்‌;- சசீரகூத்தி மனசத்தி 
யை உண்டாக்கும்‌. சத்தம்‌ எல்லாவிக 
மான கர்மாக்களுக்கும்‌ - முதலில்‌ 


இன்னின்ன காலங்களில்‌ 
இன்வஹின்ன பதார்த்தங்களைக்‌ கொண்டு 
சமிரத்தையும்‌ பாத்திரங்களையும்‌ ஈத்தம்‌ 
செய்ய, வேண்டும்‌ என்டுற விஷயங்‌ 


களத்‌ தெரிந்துகொண்டு அனுஷ்டானம்‌ 
செய்யவேண்டும்‌. சுத்தம்‌ எல்லாவித 
மான காரியங்களுக்கும்‌ முதலில்‌ 
அவசியம்‌. தங்கள்‌ தங்களுக்கு ஏற்பட்ட 
கரரியங்களை (ஸ்வதர்மங்களா ) செய்‌ 
வதில்‌ சத்தமாக இருக்க வேண்டும்‌. 
(8) இந்திரிய நிக்ரஹம்‌:- நம்முடைய 
இத்த இரியங்களை அவைகளின்‌ போக்கிலே 
ள்‌ இன்டத்க எல ஓவ்வொரு இந்திரி 
யங்களையும்‌. அவைகளுக்கு ஏற்பட்ட 
காரியங்களில்‌ அவரியமான அண்வில்‌ 
உபயோகப்படுத்த வேண்டும்‌. அவை 
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அசோகா ௬கத்த பாக்குத்தூள்‌. 


கள்‌ போரும்‌ போக்கெல்லாம்‌ போகவிடா 
மல்‌ அடக்கி மனத்தைத்‌ தீய 'வ/ழிகளில்‌ 
செல்ல வொட்டாமல்‌ வசப்படுத்தம்‌ 
பிரயத்தனம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
பதஞ்சலி யோகரூற்ரத்தில்‌ அபரிக்ரறறம்‌ 
என்று ஓரு குணத்தையும்‌ இன்றியமை 
யாத யோக சாதனமாகச்‌ சொல்லி 
யிருக்கிறார்‌. 


(6) அபரிக்ரஹம்‌:-  இத்திரியங்கள்‌ 
போன வழி விடாமல்‌ அவற்றை அடல 
நமக்கு எவ்வளவு அவசியமோ . அன்‌ 
வளவு மட்டும்‌ செலவு செய்து! கொண்டு 
மிச்சந்தை மற்றவர்களுக்காக உபயோ 
இக்க வேண்டும்‌. உதாரணமாக, நமக்கு 
உடை வேண்டுமானால்‌ இரண்டு ரூபாயில்‌ 
கிடைக்கும்போது ஆடம்பரஜ்திற்காகப்‌ 
பத்து ரூபாய்க்கு உடை வாங்காமல்‌ 
இரண்டு சூபாய்‌ ஆடையை வரவுகி 
உபயோகப்‌ படுத்திக்‌ கொண்டு பாக்கித்‌ 
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அகவும்‌ விரும்புவது. - 


தொகையை மற்றவர்களுக்கு உபயோ 
கப்படும்படி. செய்ய வேண்டும்‌. நாம்‌ 
அதிக விலையுள்ள. அன்ன பானங்கள்‌ 
உபயோடப்பதால்‌ அதிகச்‌ செலவு 
ஆறது. ஸ்வல்பச்‌ செலவில்‌ நமக்கு 
போதுமான ஆகாரங்களைச்‌ சாப்பிட்டுக்‌ 
கொண்டு மீதி பணத்தை மஜ்றவர்‌ 
களுக்கு. உபயோகப்படும்படி. செய்ய 
வேண்டும்‌. பொதுவரக அனாவசியமான 
ஆடம்பரச்‌ செலவுகள்‌ செய்யாமல்‌ அவ 
சியமான செலவுகளைச்‌ சிக்கனமாக 
செய்துகொண்டு பாக்கியை மற்றவர்‌ 
கஷுல்கு. உபயோகப்‌ படுந்துவதுநான்‌ 
அபரிக்ரஹம்‌. 

[தி] ்‌ தெய்வபக்தி: கடவுள்‌ ஒருவரே. 
குளிரும்‌, காற்றும்‌, மின்சாரமும்‌ கண்‌ 
களுக்குப்‌ புலப்படாவிட்டாலும்‌ இருக்‌ 
கின்றனவன்ரோ! புஷ்பத்தின்‌ வாசனை 
கண்களுக்குப்‌ புலப்படாவிட்டாலும்‌ 
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அசோகா சுகந்த பாக்குத்தூன்‌. 


இருக்கின்றதல்லவா 7 கற்கண்டில்‌ 
இருக்கும்‌ இறத்இப்பும்‌ படிக்கார தஇலிருக்‌ 

தலமும்‌ அற்துபபு மாத முவற 
கும்‌ சுரப்பும்‌ கண்களுக்குப்‌ புலப்படா 
விட்டாலும்‌ இருக்கின்‌ றனவன்ற 1! 

ற மநு 

சங்கே ராகம்‌ கண்ணுக்குப்‌ புலப்படாது; 
செவிக்குப்‌ புலப்படும்‌, பள்ரை, சிஃப்பு 
முதலிய வர்ரைங்கள்‌ காஇிங்குப்‌ புலப்‌ 


படரது? கண்ணைற்குப்‌' புலப்படும்‌. சூடு, 


ஸ்ரீ 
.] 


ஸுஸிர்‌ வை செவிக்குப்‌ புலப்படாது? 
தொடுநலுக்குப்‌ புலப்படும்‌. இவ்விதம்‌ 
உலஇலுனள்ள எப்பொருளும்‌ கண்‌, காது, 
மூக்கு, . நாக்கு, கொடுகல்‌ இவைகளில்‌ 
அநேகமாக ஏதாவதொரன்றுக்குப்‌ 
புலப்படுவாஃவே இருக்கறது. கடவுள்‌ 
இவையெல்லா வற்றையுமே அிழுஷ்டிற்‌ நு 
இவைகளுக்கு மேல்‌ நிற்பவர்‌. ஆதலால்‌ 


அவர்‌ மது இந்திரியங்களுக்கு 
அடங்கப்‌ புலப்படார்‌. அதுவே அவரு 
டைய அருவதி்‌ நன்மை. மின்சாரம்‌ 


கம்பியில்‌ வரும்போது அருவமாயிருப்பி 
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கள்னைச வேளையில்‌ ஆநுந்தமணிப்பது 


னும்‌ காற்றடக்கமால ஓர்‌. கண்ணாடி. 
முடியையும்‌, அதனுடன்‌ சிறு கும்டிமை 
யும்‌ சேர்ப்பின்‌ கஸ்‌ ணுக்கு இளரி விஷம்‌ 
ஒரு சோதியாய்‌ விளங்முவநுபோல்‌ 
அன்பர்களின்‌ ஐறிருநயமென்‌னும்‌ மூடி. 
யையும்‌, அதனுள்‌. பக்தியென்னும்‌ 
கம்பியையும்‌ பூட்டினை உடனே ஈசன்‌ 


ஐகஜ்ஜோதியாய்‌ இவ்ய மங்களா: 
பமாய்‌ விளங்குகிருர்‌. ரூரியன்‌ 
நூ ரூ 


ஏரிகளிலும்‌, ஆறுகளிலும்‌, குளங்கள்‌ 
௮ம்‌, சமுத்திரங்களிலும்‌ உன்னா ண்ணா 
ரைத்‌ தனது கிரணங்களால்‌ இழுல்துக்‌ 
கொள்ளும்போது உயரச்‌ செல்லுல்‌ 
அந்நீர்‌. கண்களுக்குப்‌ புலப்படாமல்‌ 
அருவமாயிருப்பினும்‌ அது நீலமோசு 
மாகிப்‌ பொழியும்போது உழுவமாக 
மாறுவது போல ஆண்டவன்‌ அருவ 
மாயும்‌, பிரும்மா, விஷ்ணு, சிவன்‌, சக்தி 
எனும்‌ அநேக உருவமாயும்‌ இருக்கருர்‌. 
ஒரு நாட்டில்‌ வசிப்பதற்காக அரசாங்க 
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அசோகா சுகந்த பாக்குத்தூள்‌. 


ப்ப? 


வாரி செலுத்நுவநு போல்‌ இ 
இல்‌ நாம்‌ வரப்பதற்காகக்‌ கடவுஷம்கான்‌ 


£டஞ்சத்‌ 


கடமையையும்‌ செலுத்தக்‌. கடமைப்‌ 
பட்டிருக்கிறோம்‌. அல்லும்‌ பகலும்‌ 
இறைவனையே நாடி. வேறு ஆசையை 
யும்‌ மறநீநு சசன்‌ அருளைப்‌ பெற்றவள்‌ 
ஓருவன்‌ இவ்வுலகழ்தில்‌ இருந்தானே 
யானால்‌ அவனைய்‌ தரிசிப்பகனால்‌ உல 
லன்ன மாந்தர்கள்‌ அடையும்‌ நன்மை 
யே, பொருள்‌ முதலிய எல்லாவற்றை 
யூம்விட மேலானது. 

மேற்‌ சொன்னவைகன்‌ நாம்‌ எல்‌ 
லோரும்‌ அனுஷ்டிக்க வேண்டிய 
முக்கியமான சாமான்ய தகுர்மங்கள்‌. 
இவைகளைப்‌ படிப்பதோடு மட்டும்‌ நிற்‌ 
காமல்‌. தாம்‌ எல்லோரும்‌ இவ்வேழு 
ஐர்மங்களையும்‌ காரியத்திலேயும்‌ நடத்தி 
வர வேண்டும்‌. -இவ்வீதம்‌ நாம்‌ எல்‌ 
லோரும்‌ நடந்து கொள்ளும்படி. ஈசன்‌ 
அருள்‌ புரிவாராக, 


பம்‌, 


இந்த பப்ப கரத்தில்‌ 
காணும்‌ தமது மத்தின்‌ 
அடிப்படைக்‌ கொள்கை 
களைப்‌ பற்றின விளக்கமே 
ஹிந்து மதத்தின்‌ 
ஆணிவேர்‌. 


அசோகா பிரஸ்‌, கோயமுத்தூர்‌. 
காப்பிகள்‌ 80,000 
1908 


